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 Leitu ng 2013 Struktur

Jugend/Aktive Schuler U 14 Lauf U 14/16

[ |
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Entwicklung Mitgliederzahl zanien und statistix
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Anderungen Trainingsangebot S

2013/14
Mo IDi wi_ o IF s
Speer CW  Speer Kinder/U14 Speer CW  Allgemein Speer
Technik Allgemein  Kraft
Kraft STB U4 Lauf U14/16 STB U4
2012
Mo IDi Mi_ Do |Fr __ Sa_
Aktive Speer Schiiler U4 Lauf Ui4/16 Aktiv LA Speer
Kraft
Aktive Aktiv LA
Kraft
STB U16 STB Ui4
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April 2014 Aktivititen 2013

Tenerolager BLV
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Jahresprogramm
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07.03.2014
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Wettkampfsaison 2013 Aktivitaten 2013

Diverse Erfolge am Schnallscht
Oberaargauer, UBS Kids Cup...
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Julian Studer Aktivitsten 2013

Motto: Volleyballer goes Leichtathletik...

- Dreifachsieg am Schnallscht Oberaargauer
- Kantonalsieger Mehrkampf UBS Athletic Cup
- 2x Bronze an Kantonalmeisterschaft Speer+Kugel

07.03.2014 LA TV Fraubrunnen 8



-

Mirjam Chassot Aktivititen 2013

Hoffnungsvolle Nachwuchsathletin

- 3. Rang Westschweizer RM
- 3. Rang an Kantonalmeisterschaft

- Mehrkampf: 3 Meetingsiege
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Bruno Schirch Aktivitsten 2013

Leistungsentwicklung

2010 600g 35.16m
2011 600g 51.23MmM +16.07 m
2012 7008 57.32m + 6.090 m

2013 7008 66.17m + 8.85 m

Wettkampfe 2013

M Speer 700 gr

mmm—

1 66.17 2 TV Fraubrunnen SUI 30.01.1996 SM Ule f U18 08.09.2013
2 B2.04 1 TV Fraubrunnen SUI 30.01.1996 32. Zuger Werfermeeting Eug 25.05.2013
3 61.87 1 TV Fraubrunnen SUI 30.01.1996 RAIFFEISEN - Friihjahrsmeeting Sarnen 18.05.2013
4 B1.32 1 TV Fraubrunnen SUI 30.01.1996 Offene Bernische Einzelmeisterschaften Nachwuchs Thun 01.06.2013
5  60.39 1 TV Fraubrunnen SUI 30.01.1996 Offene Kantonale Einkampfmeisterschaften Aargau Wohlen 16.06.2013
6 57.34 f TV Fraubrunnen SUI 30.01.1996 Internationale Jugend-Gala Schweinfurt 22.06.2013
7 51.64 4 TV Fraubrunnen SUI 30.01.1996 31. Nachwuchsmeeting Zofingen 10.08.2013
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Nathalie Meier Aktivititen 2013

Nach REHA-Pause:

- Schweizermeisterin Aktive: 51.83m
- U23 Schweizermeisterin mit 51.82m

mit Schweizerrekord U23!!!

Zusammenarbeit per Ende 2013 mit
Isidor Fuchser / TVF beendet.
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August 2013 Aktivititen 2013

Schilerwettkampf Fraubrunnen
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| Dezember 2013: Endlich...ein Kraftraum!!!
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Ruckblick und noch nicht gesagtes...

* Finanziell solide Basis. Mittelverwendung ausschliesslich fir
Materialanschaffungen + Athletensupport

 Grosse Ul4-Riege: 16 Kinder

e Leiterteam: Abgang Bruno Kunz

* Weiterbildung Isi: Internationale Speer-Konferenz in
Tanhuvaara

* Hochzeit Mirjam Marzohl
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Kleiner Ausblick

* Trainings-Woche in Kuortane/FIN vom 12.-17.3.2014
* Trainingsweekend in Waldkraiburg/GER am 2.-4.5.2014
* Bruno: Basis fir U20EM in Schweden im 2015 schaffen

...und Isi wird Papi

1Y G el Arasts Santaciy sPe3a 4B 'i’) .
St Getintsnife - JDLART Lo LRI U2 - S
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07.03.2014

Danke fur die Aufmerksamkeit
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